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„Toolbox Tanz“: Teilnehmende für digitales Tanzprojekt gesucht 

Das Theaterpädagogische Zentrum Hildesheim (TPZ) sucht Teilnehmende ab 
14 Jahren für das digitale Tanzprojekt „Toolbox Tanz“. Am 26. Mai ist eine 

improvisierte Live-Performance im öffentlichen Raum geplant.  

Theater und Tanz leben von Begegnung. Mit dem Projekt „Toolbox Tanz“ hat das TPZ 

ein hybrides Tanzprojekt ins Leben gerufen, das digitale Tools mit realen Erfahrungen 

verbindet. Dabei steht der Spaß an Kreativität und Bewegung im Vordergrund. 

Vom Video zum Live-Event: Die Theaterpädagog*innen Birte Heinecke, Beatrice 
Cordier und Mouad Khalloufi entwickeln kurze Tanztutorials, die sie auf digitalem 

Wege an die Teilnehmenden versenden. Über einen Zeitraum von fünf Wochen 

erhalten die Teilnehmenden wöchentlich ein Video, in dem Prinzipien 

choreographischen Arbeitens verdeutlicht werden. Dieses soll sie dazu inspireren, 

eigene Tanz-Sequenzen und Videoclips zu erstellen und über einen geeigneten 

Online-Messenger mit anderen auszutauschen. So entsteht choreographisches 
Handwerkszeug, das am 26. Mai in einem Workshop zusammengeführt und 

anschließend im öffentlichen Raum präsentiert wird. Der Ort und die genaue Zeit 

werden rechtzeitig bekanntgegeben. 

 

Die Tanztutorials werden voraussichtlich ab dem 20. April verschickt. Die 

Teilnehmenden arbeiten zunächst eigenständig in Kleingruppen von etwa zwei bis 

vier Tänzer*innen, bevor im Mai der Workshop mit allen Gruppen stattfindet. 
Personen, die sich einzeln anmelden, werden durch das Leitungsteam miteinander in 

Kontakt gebracht.  

Wer mitmachen möchte, braucht ein Smartphone oder Tablet mit Videofunktion, 

zudem sind Kenntnisse im Videoschnitt hilfreich, aber nicht zwingend notwendig. 

Erfahrungen im Tanzen sind nicht erforderlich, lediglich die Lust auf Kreativität und 

Bewegung sollte gegeben sein. Da die Tanztutorials mit anderen Teilnehmenden 
ausgetauscht werden sollen, ist die Bereitschaft zum Hochladen der Videos 

erwünscht.  

Wer interessiert ist, meldet sich bitte bis zum 8. April in der Geschäftsstelle des TPZ 

an unter E-Mail: smallworld@tpz-hildesheim.de. Die Teilnahme ist kostenlos; der 

zeitliche Aufwand beträgt etwa zwei Stunden pro Woche. 



„Toolbox Tanz“ ensteht im Rahmen des TPZ-Projekts „Small World“. Unter diesem 
Motto erforscht das TPZ, ob sich das Gemeinschaftsgefühl Bühne auch in den 

digitalen Raum übertragen lässt.  

 

 

 

Bei Rückfragen zur Presseberichterstattung wenden Sie sich gerne an Kristel Döhring 
– telefonisch unter 0157 /71538835 oder per E-Mail an presse@tpz-hildesheim.de. 
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Vom digitalen Tool zur Live-Performance: Das TPZ sucht Teilnehmende für ein 

hybrides Tanzprojekt. Fotos: TPZ Hildesheim 
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